Réseaux Sante Vaud 5 : )

Formation continue en éducation thérapeutique

Jeudi 16 mars 2023, 13h30-17h30 au Reéseau Santé Région Lausanne

13h30- Accueil et présentation
13h45
13h45- Ressources, compétences : comportement en santé
14h45
Dr Marcelo Dos Santos Mamed, docteur en psychologie
14h50- 1¢re série d’ateliers
15h45 | Atelier 1 : Aspects sociaux et ressources nécessaires pour I’apprentissage mutuel a
I’autre
Laure Bonnevie, patiente partenaire diplomée et Dr Sébastien Jotterand, médecin de famille,
président de la plateforme inter professionnalité
ou
Atelier 2 : Faire émerger les ressources et les compétences de patient-e-s et
soignant-e-s
Dre Daniela Sofra, endocrinologue et diabétologue, diplémée en ETP et Marie-José Marguerat
Luyet, diététicienne ASDD

15h45- Pause-café
16h15
16h15- 2°me série d’ateliers
17h10 Les personnes ayant suivi I’atelier 1 participent au 2 et vice-versa
17h15- Comment accompagner la personne hors de sa zone de confort
17h30

Olivia Sandri, accompagnatrice en montagne avec brevet fédéral — coordinatrice diabéte RSLC
17h30 Apéritif

Pour I’organisation : Coordination diabéte des Réseaux Santé Vaud et diabetevaud




